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Załącznik nr 4 do Regulaminu

WYBÓR FORM WSPARCIA

...................................................................................................................................................................
(imię i nazwisko)



	Wskaż działania, którymi jesteś zainteresowany/a

	Wsparcie Animatora Lokalnego
	

	Punkt Aktywności Społecznej (wsparcie informacyjne, edukacyjne i
aktywizacyjne w zakresie m.in.: zielonej gospodarki, ekologii, zmian klimatycznych, przeciwdziałaniu ubóstwu energetycznemu, zachowania tożsamości lokalnej 
i regionalnej, transformacji społecznej i gospodarczej regionu, działań wolontariackich.)
	

	Warsztaty edukacyjne dotyczące ekologii dla młodzieży [15-29 lat] (zielona gospodarka, ekologia, przeciwdziałanie ubóstwu energetycznemu, transformacja społeczna i gospodarcza, zmiany klimatyczne)
	

	Warsztaty dla seniorów [60+] (z wyrównywania szans cyfrowych)
	

	Warsztaty dla seniorów [60+] (trening pamięci)
	

	Warsztaty międzypokoleniowe „Historia mojej rodziny”
	

	Warsztaty międzypokoleniowe „ młodzi slangują, dziadkowie godają”
	

	Zajęcia pn. ‘Rudzkie Dźwięki i kolory’- pokazy, prelekcje, wycieczki (związane z tradycją i kulturą regionu, dziedzictwem przemysłowym)
	

	Warsztaty rozwojowe dla kobiet (warsztaty stacjonarne, trening liderski outdoor)
	

	Tutoring indywidualny dla doświadczonych liderek 
	

	Wydarzenia „Dni Sąsiedzkiej Integracji” ( imprezy mające na celu integracje lokalnych mieszkańców w dzielnicach Rudy Śląskiej, podczas których będą odbywały się warsztaty, animacje)
	

	Inicjatywy lokalne (działania prowadzone lokalnie, ukierunkowane na rozwiązanie problemów społecznych lub na ekologię lub zachowanie tożsamości lokalnej)
	



[bookmark: _Hlk192672340]*Z racji, iż działania dla uczestników mają zapewnić kompleksowość wsparcia, to każdy uczestnik będzie zobowiązany do wzięcia udziału we wsparciu w min. 3 obligatoryjnych obszarach merytorycznych (rozwiązywanie zdiagnozowanych problemów, ekologia, aktywność oddolna/lokalna).
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