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|HFW 10.2025 |

Nr projektu
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Harmonogram: zajecia

Lp. 1 Tytut/ rodzaj realizowanego 2  Miejsce (doktadny adres / nr Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy zajecia / 6 Liczba uczestnikéw Uwagi
wsparcia sali / nazwa firmy / opiekun stazu
przedsiebiorstwa)
1 1 Inicjatywa lokalna 2 ul. Niedurnego 69, 41-709 Ruda 2025-10-06 10:00 2025-10-06 11:30 Wiestawa Zurek 6 50 inicjatywa "Seniorzy tancza dla
Slaska siebie i Srodowiska - aktywizacja
spoteczna przez taniec w kregu Tiri-
Tiri-Tany", otwarte zajecia taneczne
dla senioréw
2 1 warsztaty rozwojowe dla kobiet 2 Rudzka Agencja Rozwoju 2025-10-11 09:00 2025-10-11 17:00 Agnieszka Swist-Kamifiska 6 10 brak uwag
[1/1] LInwestor” sp. z 0.0., ul. Wolnosci
6; 41-700 Ruda Slaska
3 1 Warsztaty rozwojowe dla kobiet 2 Rudzka Agencja Rozwoju 2025-10-12 09:00 2025-10-12 17:00 Agnieszka Swist-Kamifiska 6 10 brak uwag
[1/2] JInwestor” sp. z 0.0., ul. Wolnosci
6; 41-700 Ruda Slaska
4 1 Inicjatywa lokalna 2 ul. Niedurnego 69, 41-709 Ruda 2025-10-13 10:00 2025-10-13 11:30 Wiestawa Zurek 6 50 inicjatywa "Seniorzy tancza dla
Slaska siebie i Srodowiska - aktywizacja
spoteczna przez taniec w kregu Tiri-
Tiri-Tany", otwarte zajecia taneczne
dla senioréw
5 1 Warsztaty z wyréwnywania szans |2 Media Learning Tomasz Piesiur, 2025-10-15 08:00 2025-10-15 14:00 Jan Lesiak 6 11 brak uwag
cyfrowych [2/1] ul. Powstancéw Warszawskich 4,
41-902 Bytom
6 1 warsztaty z wyréwnywania szans 2 Media Learning Tomasz Piesiur, 2025-10-16 08:00 2025-10-16 14:00 Jan Lesiak 6 11 brak uwag
cyfrowych [2/2] ul. Powstahcéw Warszawskich 4,
41-902 Bytom
7 1 Inicjatywa lokalna 2 ul. Niedurnego 69, 41-709 Ruda 2025-10-20 10:00 2025-10-20 11:30 Wiestawa Zurek 6 50 inicjatywa "Seniorzy tancza dla
Slaska siebie i Srodowiska - aktywizacja
spoteczna przez taniec w kregu Tiri-
Tiri-Tany", otwarte zajecia taneczne
dla senioréw
8 1 Inicjatywa lokalna 2 ul. Niedurnego 69, 41-709 Ruda 2025-10-20 17:00 2025-10-20 19:00 Marian Porada 6 150 inicjatywa "Nowy poczatek - seniorzy
Slaska dla spotecznosci lokalnej.
Prezentacja dorobku i otwarcie na
nowe formy wspoétdziatania",
jubileusz 10-lecia Dyskusyjnego
Klubu Seniora
9 1 Inicjatywa lokalna 2 ul. Niedurnego 69, 41-709 Ruda 2025-10-20 17:00 2025-10-20 19:00 Wiestawa Zurek 6 150 inicjatywa "Seniorzy tancza dla
Slaska siebie i Srodowiska - aktywizacja
spoteczna przez taniec w kregu Tiri-
Tiri-Tany", wystep zespotu
tanecznego w ramach jubileuszu
10-lecia Dyskusyjnego Klubu Seniora
10 1 warsztaty tematyczne - zajecia 2 ul. ObroAcéw Westerplatte 36, 2025-10-24 10:30 2025-10-24 12:30 Dominika Niciejewska 6 15 temat 1
edukacyjno-ruchowe 41-710 Ruda Slaska
11 1 Inicjatywa lokalna 2 yl. Niedurnego 69, 41-709 Ruda 2025-10-27 10:00 2025-10-27 11:30 Wiestawa Zurek 6 50 inicjatywa "Seniorzy tancza dla
Slaska siebie i Srodowiska - aktywizacja
spoteczna przez taniec w kregu Tiri-
Tiri-Tany", otwarte zajecia taneczne
dla senioréw

LS12021 production:master.308:20250911143402
https://Isi2021.slaskie.pl

20251028141839

Strona 2/3



Wzér: hfw hfw |

2025-10-28 14:18:39 ID dokumentu: 299186, ID projektu: 3461

12 |1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-28 17:00

2025-10-28 18:00

Barttomiej Bober

inicjatywa "Wsparcie mentalne dla
dzieci i rodzicéw zawodnikéw klubu
SPR Grunwald Ruda Slaska", trening
mentalny

13 1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-28 18:15

2025-10-28 19:15

Barttomiej Bober

inicjatywa "Wsparcie mentalne dla
dzieci i rodzicéw zawodnikéw klubu
SPR Grunwald Ruda Slaska", trening
mentalny

14 |1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-29 11:30

2025-10-29 12:30

Pawet Nawrot

inicjatywa "Sita umystu - wsparcie
psychiczne mtodych zawodniczek i
ich rodzicéw w klubie SPR Grunwald
Ruda Slaska", trening mentalny

15 1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-29 18:00

2025-10-29 19:00

Barttomiej Bober

inicjatywa "Wsparcie mentalne dla
dzieci i rodzicdw zawodnikéw klubu
SPR Grunwald Ruda Slaska", trening
mentalny

cyfrowych [3/1]

16 1 warsztaty z wyréwnywania szans

Media Learning Tomasz Piesiur,
ul. Powstahcéw Warszawskich 4,
41-902 Bytom

2025-10-30 08:00

2025-10-30 14:00

Jan Lesiak

brak uwag

17 1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-30 17:00

2025-10-30 18:00

Pawet Nawrot

inicjatywa "Sita umystu - wsparcie
psychiczne mtodych zawodniczek i
ich rodzicéw w klubie SPR Grunwald
Ruda Slaska", trening mentalny

18 1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-30 18:00

2025-10-30 19:00

Pawet Nawrot

inicjatywa "Sita umystu - wsparcie
psychiczne mtodych zawodniczek i
ich rodzicéw w klubie SPR Grunwald
Ruda Slaska", trening mentalny

19 |1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-31 07:45

2025-10-31 08:45

Pawet Nawrot

inicjatywa "Sita umystu - wsparcie
psychiczne mtodych zawodniczek i
ich rodzicéw w klubie SPR Grunwald
Ruda Slaska", trening mentalny

cyfrowych [3/2]

20 1 warsztaty z wyréwnywania szans

Media Learning Tomasz Piesiur,
ul. Powstahcéw Warszawskich 4,
41-902 Bytom

2025-10-31 08:00

2025-10-31 14:00

Jan Lesiak

brak uwag

21 [} Inicjatywa lokalna

ul. Zeromskiego 4, 41-700 Ruda
Slaska

2025-10-31 09:00

2025-10-31 11:00

Liliana Lehrer Rychel

inicjatywa "Na Zeromskiego coraz
bardziej zielono", prace ogrodowe

edukacyjno-ruchowe

22 1 warsztaty tematyczne - zajecia

ul. Obrofcéw Westerplatte 36,
41-710 Ruda Slaska

2025-10-31 09:30

2025-10-31 11:30

Marek Godziek

temat 2

edukacyjno-ruchowe

23 1 warsztaty tematyczne - zajecia

ul. Obroncéw Westerplatte 36,
41-710 Ruda Slaska

2025-10-31 10:30

2025-10-31 12:30

Dominika Niciejewska

temat 3

24 |1 Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-31 18:00

2025-10-31 19:00

Barttomiej Bober

inicjatywa "Wsparcie mentalne dla
dzieci i rodzicéw zawodnikéw klubu
SPR Grunwald Ruda $laska", trening
mentalny

25 [} Inicjatywa lokalna

ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda
Slaska

2025-10-31 19:15

2025-10-31 20:15

Barttomiej Bober

6 30
6 30
6 20
6 30
6 10
6 20
6 20
6 20
6 10
6 30
6 13
6 12
6 30
6 30

inicjatywa "Wsparcie mentalne dla
dzieci i rodzicéw zawodnikéw klubu
SPR Grunwald Ruda Slaska", trening
mentalny
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